
ПАМЯТКА О ТАИНСТВЕ БРАКА (ВЕНЧАНИИ) 

 
Что требуется для того, чтобы обвенчаться 

Брак должен быть зарегистрирован в ЗАГСе. О времени 

венчания следует предварительно договориться в храме. Перед 

венчанием необходимо пройти огласительные беседы, так же 

предварительно договориться в храме. Перед венчанием 

желательно исповедоваться и причаститься. Надо иметь 

обручальные кольца, иконы, белый рушник, свечи, нательные 

крестики и свидетелей, крещеных в Православной Церкви. 

Приступая к столь важному Таинству, требуется приготовить себя, 

очистившись Исповедью, Причащением и молитвой, но не балами, 

музыкой и танцами, ибо этот шаг простирается не только на 

здешнюю жизнь, но и на вечность. 

 

Кому запрещено вступать в церковный брак 

Церковь не допускает 4-й и 5-й браки. Запрещается 

вступать в брак близким родственникам, а также, если один из 

брачующихся (или оба) объявляют себя убежденными атеистами, 

некрещеными, или если один из новобрачных фактически состоит 

в браке с другим лицом.  

 

Что такое брак в церковном понимании 

Брак есть Таинство, в котором, при свободном перед 

священником и Церковью обещании женихом и невестой взаимной 

супружеской верности, благословляется их супружеский союз, во 

образ духовного союза Христа с Церковью, и испрашивается им 

благодать чистого единодушия, к благословенному рождению и 

христианскому воспитанию детей. 

 

Обязательно ли венчаться 

Если оба супруга верующие, крещеные и православные, то 

венчание необходимо и обязательно, так как во время этого 

Таинства муж и жена получают особую благодать, освящающую 

их брак. Брак в Таинстве Венчания восполняется благодатью 

Божией на созидание семьи как домашней церкви. Прочный дом 

может быть воздвигнут только на фундаменте, а подлинная 



христианская семья основывается на Таинстве Венчания. В 

христианском браке Божия благодать становится тем 

фундаментом, на котором возводится здание счастливой жизни 

семьи. 

Участие в Таинстве Венчания, как и во всех других Таинствах, 

должно быть осознанным и добровольным. Важнейшим 

побудительным мотивом к Венчанию должно быть стремление 

мужа и жены жить по-христиански, по-евангельски; на это и 

дается помощь Божия в Таинстве. Если такого стремления нет, а 

решили венчаться «по традиции», или потому что «красиво», или 

для того, чтобы «семья была крепче» и «как бы чего не вышло», 

чтобы муж не загулял, жена не разлюбила, или по подобным 

причинам — тогда венчаться не надо. Такое участие в Таинстве 

Венчания ни к чему хорошему не приведет, и может послужить 

даже в суд и в осуждение. 

 

Когда венчание не совершается 

Венчание запрещено в течение всех четырех многодневных 

постов; во время Сырной седмицы (масленицы); на Светлой 

(Пасхальной) седмице; от Рождества Христова (7 января) до 

Крещения (19 января); накануне двунадесятых праздников; по 

вторникам, четвергам и субботам в течение всего года; 10,11, 26 и 

27 сентября (в связи со строгим постом ради Усекновения главы 

Иоанна Крестителя и Воздвижения Креста Господня); накануне 

престольных храмовых дней (в каждом храме они свои). 

Дни, в которые венчание разрешено, отмечены в православном 

календаре. 

 

Обязательно ли иметь благословение родителей на церковный 

брак? 

Отсутствие родительского благословения прискорбно, но 

это не может препятствовать венчанию. В таком случае 

родительское благословение может быть заменено 

священническим, лучше всего — благословением духовника 

одного из супругов. 

 
Дорогие братья и сёстры! Убедительно просим не использовать брошюру в 

бытовых целях и не выбрасывать Если она вам стала не нужна, отнесите в 

храм. 


